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Sota el lema ‘I jo.. humanitzo?”, aquesta 1a edicié de la Jornada d’'Humanitzacié que
organitza I'Hospital Universitari de Girona Doctor Josep Trueta neix amb la voluntat de
donar a coneixer la rad de ser de la Comissié d’'Humanitzacié Hospitalaria del centre i,
alhora, posar en valor algunes de les experiencies d’'humanitzacié que s'estan duent a
terme a les diferents unitats i serveis assistencials. L'objectiu final és disposar d'un forum
estable de divulgacio i debat des d'on fomentar les activitats hospitalaries vinculades
amb el concepte d’humanitzacio i promoure la cultura dhumanitzacié entre usuaris,
pacients i professionals.

http://www.icsgirona.cat/ca/HumanitzacioTrueta

08.50 - 09.00 OBERTURA DE PORTES

09.00 - 09.15 INAUGURACIO DE LA JORNADA
Gloria Padura Esnarriaga, directora de |I'Hospital

Amparo Navarro Ferrer, supervisora d'Infermeria 8B
Pere Manuel Rimbau Munoz, cap d'Admissions i d'Atencio a la Ciutadania

09.15 - 09.30 LA HUMANITZACIO SANITARIA, UN REPTE A LES MANS DE TOTS
M® Carme Joly Torta, metgessa adjunta del Servei de Neurocirurgia

09.30 - 09.45 HUMANITZANT URGENCIES, PERSONES TREBALLANT AMB PERSONES
Elisabet Matas Castelld, metgessa adjunta del Servei d'Urgencies

09.45 -10.05 EXPERIENCIES D'HUMANITZACIO A L'UCI

Humanitzant 'UCI. Javier Rodriguez Moreno, supervisor d'Infermeria de ['UCI
La Sindrome post UCI. Cristina Fuster Bertolin, metgessa adjunta del Servei de

Medicina Intensiva
10.05 - 10.20 EN PRIMERA PERSONA: EL TESTIMONI DELS PACIENTS

10.20 - 10.40 DEBAT
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Josep Perapoch Lopez, cap de Servei de Pediatria
Montserrat Reixach Tarrés, supervisora d'Infermeria de I'Area Pediatrica

10.40 - 11.00 HUMANITZANT PEDIATRIA
Equip Pallapupas, pallassos d'hospital

Associacio Som Prematurs, associacio de prematurs de Catalunya

11.00 - 11.15 HUMANITZANT OBSTETRICIA, DESENVOLUPAMENT RESPECTUOS

COM EL MILLOR DELS OBIJECTIUS
Agnées Magret Martinez i Isabel Vidal Maza, llevadores

11.15-11.30 DEBAT
DESCANS

José Luis Caro, metge adjunt del Servei de Neurocirurgia
Marta Navarrete Pinero, infermera supervisora 58

12.00 - 12.15 HUMANITZANT ENTRE TOTS EL PROCES QUIRURGIC. ON SOM | ON
VOLEM ARRIBAR? Charo Garcia Jiménez, metgessa adjunta del Servei d'’Anestesiologia
Susana Arjona Fernandez, infermera d'Anestesia del bloc quirdrgic

12.15 - 12.35 HUMANITZANT HOSPITALITZACIO

Facilitar el descans nocturn, com ho podem millorar?
M. del Carme Vila Ballell, infermera supervisora del torn de nit
De ser sanitari a ser familia, la pandémia ens va canviar.

Marta Girones Nogué, infermera supervisora 4B.

12.35 - 12.45 DEBAT

: Fina Parramon Vila, metgessa adjunta del Servei d'Anestesiologia i Reanimacio
M?® Carme Joly Torta, metgessa adjunta del Servei de Neurocirurgia

12.45 - 13.05 CUIDEM AL CUIDADOR, TOTS SOM HUMANS
Amelia Sos Sequeiro, cap de la Unitat Basica de Prevencio

13.05 - 13.20 TESTIMONI: EL PROFESSIONAL MALALT
13.20 - 13.40 CUIDANT EL FAMILIAR, CUIDANT EL PROFESSIONAL
El paper dels Serveis de Psicologia i Suport Emocional i Religios

Sebastia Aupi Escarra, cap de la Unitat de Suport Emocional i Psicologic (SEP)
M. Goretti Pijoan Lluis, psicologa del SEP
Clara Fraguell Hernando, psicologa de I'Equip d'Atencio PsicoSocial

13.40 - 13.55 DEBAT

13.55 CLOENDA
Pilar Solé Turon, directora d'Infermeria
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