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ORGANIZA

Unidad de Neonatología y  UCIP del  Hospita l  Univers i tar i  de Girona Dr .

Josep Trueta.  

Centro de formación NIDCAP Barcelona:  Hospita les  Val l  d ’Hebron y  Dr .

Josep Trueta.

INTRODUCCIÓN
En los  ú l t imos años e l  cu idado neonatal  ha evolucionado hacia una v is ión

cada vez más compleja y  hol í s t ica del  recién nacido,  integrando a las

fami l ias  e impl icando a múlt ip les  profes ionales de disc ip l inas y  ámbitos

muy diversos ,  no só lo durante e l  ingreso en la unidad neonatal ,  s ino

también en la etapa prenatal  y  después del  a l ta.  En este contexto,  la

capacidad para t rabajar  en equipo de manera cohes ionada,  coherente y

coordinada,  es  un e lemento imprescindib le para ofrecer  una atención de

cal idad y  para garant izar  la  cont inu idad as istencia l .

DIRIGIDO A 
Profesionales re lacionados con la asistencia al  recién nacido durante el

ingreso en la unidad neonatal  y  en el  seguimiento después del  alta.

Fami l iares de recién nacidos que han requer ido ingreso en una unidad

neonatal .
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OBJETIVOS

Aportar  y  actual i tzar  conocimientos sobre aquel los  momentos de la

atención al  recién nacido en los  que e l  t rabajo en equipo const i tuye un

reto.                    

Compart i r  exper iencias y  ref lex ionar  sobre la importancia del  t rabajo en

equipo en la atención neonatal .

Proporcionar  herramientas para mejorar  los  resu l tados,  e l  funcionamiento

y la sat isfacción de los  equipos ( tanto profes ionales como fami l iares)

impl icados en e l  cu idado neonatal .

Presentar  exper iencias de integración de nuevas disc ip l inas en las

unidades neonatales que puedan serv i r  como l íneas de mejora.

Se presentan dos jornadas independientes ,  con dist intos formatos y

contenidos ,  pero con e l  mismo h i lo  conductor  y  los  mismos objet ivos:  

                         

METODOLOGÍA
4 de jun io  >  Jornada de actual izac ión en e l  cu idado integra l  de l  rec ién

nacido y  su  fami l ia :  ponencias  impart idas  por  profes ionales  expertos  de

di ferentes  ámbitos ,  a  part i r  de exper ienc ias  novedosas y  ex i tosas  de

trabajo en equipo en momentos  c lave de la  atención neonata l ,  desde la

etapa prenata l  hasta e l  seguimiento después del  a l ta .  

 

5  de jun io  >  Jornada Ibér ica N IDCAP:  presentación de exper ienc ias  de

trabajo con los  equipos  y  las  fami l ias  en las  un idades neonata les  de

di ferentes  hospi ta les  de la  Penínsu la  Ibér ica que cuentan con profes ionales

NIDCAP.  Ta l le res  en grupos mul t id isc ip l inares  de ref lex ión y  d iscus ión a

part i r  de e jemplos  práct icos  re lac ionados con e l  t rabajo con los  equipos  y

las  fami l ias  en e l  entorno de la  as is tencia neonata l .
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INSCRIPCIONES

Un día:  40 euros

Dos días:  60 euros           

P lazas l imitadas.  

Ex iste la pos ib i l idad de inscr ib i rse a una o a ambas jornadas.

Precio de la inscr ipción:                   

           

El  precio de la inscr ipción s i rve para costear  los  gastos de los  desayunos y

los  a lmuerzos ,  además de la documentación.  La ces ión por  parte de la

General i tat  de Catalunya en Girona del  Auditor io Josep I r la  es  gratu i ta.

Todas las  inscr ipciones deben formal izarse a t ravés del  formular io de la

Jornada:  http://www.icsgi rona.cat/ca/JornadasNeonatologia

 

Se admit i rán las  anulaciones que se real izen antes del  4 de mayo de 2020.

Por  gastos de anulación,  se devolverá e l  85% del  importe de la inscr ipción.

ACREDITACIÓN
Sol ic i tada acredi tac ión a l  Conse l l  Cata là de Formació Cont inuada de les

Profess ions  Sani tàr ies-Comis ión de Formación Cont inuada del

S is tema Nacional  de Salud.

Se ent regará cert i f icado de as is tencia a aquel los  part ic ipantes  que hayan

as is t ido a l  100% de las  horas  de la  Jornada y  que hayan cumpl imentado la

encuesta de sat i s facción.

SECRETARÍA TÉCNICA
Auditor i  Josep I r la .

Edi f ic i  de la  Genera l i tat  de Gi rona.

P laça Pompeu Fabra,  1

 

 

LUGAR DE REALIZACIÓN
Mai l :  uc in .g i rona. ics@gencat .cat

Te léfono:  972940292

 

 

http://www.icsgirona.cat/ca/JornadasNeonatologia


JORNADAS  DE  NEONATOLOGÍA  
PROGRAMA PROVIS IONAL
JUEVES  4  DE  JUNIO   
 
PROGRAMA CIENTÍFICO

Acogida y entrega de documentación

Inauguración de las jornadas

Miquel  Carreras ,  gerente de la Regió Sanitàr ia Girona.

L lu ís  Mayol ,  d i rector  c l ín ico del  Serv ic io de Pediatr ia del  Hospita l  Univers i tar io

de Girona Dr .  Josep Trueta

 

Trabajo mult idiscipl inar prenatal

Anna Maroto,  obstetra.  Angela Gregoraci ,  neonatóloga.  Natàl ia Art igas ,

ps icóloga.  Anna Pujo làs ,  madre de Pere,  Ai tana y  Mart í .  Hospita l  Dr .  Josep

Trueta de Girona.

 

Golden Hour en un hospital  nórdico

I sabel  de las  Cuevas,  neonatóloga.  Hospita l  Univers i tar io Marqués de Valdeci l las

de Santander .

 

Controversias en la asistencia del  recién nacido en la sala de

partos

César Ruiz ,  neonatólogo.  Hospita l  Univers i tar i  Val l  d ’Hebron de Barcelona.

 

El  impacto posit ivo de las relaciones saludables

Laia Buerba,  ps icóloga y  coach especia l izada en e l  acompañamiento a equipos.

 

PAUSA-CAFÉ

 

Organización del  trabajo en equipo en Tübingen.  Rol  del

profesional  NIDCAP e inclusión de las famil ias

Natal ie  Wetzel ,  enfermera neonatal .  Hospita l  de Tübingen,  A lemania.

 

Inclusión de la farmacéutica cl ínica en el  equipo neonatal

Raquel  Agui lar ,  farmacéut ica.  Hospita l  Dr .  Josep Trueta de Girona.

 

8.30 a 9 h.
9 a 9.15 h.

9.15 a 9.45 h.

9.45 a 10.15 h.

10.15 a 10.45 h.

10.45 a 11.15 h.

11.15 a 11.45 h.

11.45 a 12.15 h.

12.15 a 12.45 h.
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PROGRAMA CIENTÍFICO
Inclusión de las famil ias.  ¿Cuáles son los retos?

APREMGIR (Associació de Prematurs  de Girona) .  

 

Inclusión de la logopeda en el  equipo neonatal

I vet  Clemente,  logopeda.  Hospita l  de Palamós y  Hospita l  Dr .  Josep Trueta de

Girona.

 

ALMUERZO

 

Retos en la coordinación del  seguimiento después del  alta

Núr ia Vergés,  madre de Arnau,  Mart í  y  Natàl ia.  Eva Juscafresa,  f i s ioterapeuta

CDIAP Baix  Empordà.  Lourdes Badet ,  pediatra CAP Sant Fel iu  de Guíxols .  

 

El  recién nacido prematuro en edad escolar

Crist ina Serra,  neuropediatra.  Hospita l  Nostra Sra de Mer i txe l l  de Andorra y

Unidad de t rastornos del  aprendizaje escolar  del  Hospita l  Sant  Joan de Déu de

Barcelona y  Ester  Rafel ,  d i rectora del  Equipo de Asesoramiento y  Or ientación

Ps icopedagógica G10 de la Selva.

 

El  papel  de un equipo de soporte a la cronicidad compleja y

atención paliativa pediátr ica en la Unidad Neonatal

Mireia Crehuet ,  pediatra.  Dolors  Casel las ,  neuropediatra.  Equipo de Soporte a

la Cronic idad Compleja y  Atención Pal iat iva Pediátr ica de la prov incia de

Girona.  

 

Controversias en técnicas y  rut inas de la unidad neonatal

José Carlos Justo,  neonatólogo. Laura Mart ínez,  enfermera neonatal .  Unidad

de Neonatología y UCIP del  Hospital  Dr.  Josep Trueta

 

CLAUSURA

Josep Perapoch,  jefe de sección.  Marta Fabrel las .  Superv isora de enfermer ía.

Unidad de Neonatología y  UCIP del  Hospita l  Univers i tar i  de GIrona Dr .  Josep

Trueta.

12.45 a 13.15 h.

13.15 a 13.45 h.

13.45 a 15 h.

15.15 a 15.45 h.

15.45 a 16.15 h.

16.15 a 16.45 h.

16.45 a 17.45 h.

17.45 a 18.00 h.



JORNADAS  DE  NEONATOLOGÍA
PROGRAMA PROVIS IONAL
VIERNES  5  DE  JUNIO  

PROGRAMA CIENTÍFICO
Acogida y entrega de documentación

 

Presentación de la jornada

 

La Hospital ización compartida.  Haciendo de la necesidad

virtud.

Estre l la Gargal lo y  Al ic ia Sale ices ,  enfermeras neonatales.  Hospita l

Val l  d ’Hebron,  Barcelona

 

Apoyando famil ias y  niños con cardiopatía congénita en

unidades neonatales

Fát ima Clemente,  neonatóloga.  Hospita l  Sao Joao,  Porto

 

Habitaciones famil iares en una UCIN.  Un reto para los

profesionales

María López Maestro ,  neonatóloga.  Hospita l  12 de octubre,  Madr id

 

PAUSA-CAFÉ

8.30 a 9 h.

9 a 9.15 h.

9.15 a 9.45 h.

9.45 a 10.15 h.

10.15 a 10.45 h.

Las Jornadas Ibéricas NIDCAP nacieron como un punto de encuentro entre centros de

formación y profesionales de hospitales que estuvieran realizando formación o cuidados

NIDCAP. Se han celebrado anualmente desde 2011, de forma itinerante en diversos

hospitales de la geografía peninsular.

Girona toma el relevo del Hospital del Algarve, en Faro, sede de la 8ª reunión. En esta

ocasión nuestra intención es abrir la jornada a profesionales y familias interesadas en los

temas tratados, todos ellos desde la perspectiva de los Cuidados Centrados en el

Desarrollo y en la Familia.

10.45 a 11.15 h.



PROGRAMA CIENTÍFICO
Empoderando a las famil ias a través de su inclusión en los

cuidados

Elsa Si lva,  enfermera neonatal .  Hospita l  del  A lgarve,  Faro

 

Talleres simultáneos de discusión

 

ALMUERZO

 

Proyecto experiencia del  paciente 

Ana Riverola ,  neonatológa y  Mònica Zapata,  consul tora.  Hospita l  Sant  Joan de 

Déu Barcelona.

 

Espai  coixins,  espacios de ref lexión para profesionales

Natàl ia Art igas ,  ps icóloga per inatal .  Hospita l  de Girona Dr  Josep Trueta,

Girona

 

Soporte a las famil ias desde las asociaciones

Asociación de padres de n iños prematuros

 

Talleres simultáneos de discusión

 

Clausura

JORNADAS  DE  NEONATOLOGÍA
VIERNES  5  DE  JUNIO

11.45 a 13.15 h.

13.15 a 14.30 h.

14.30 a 15 h.

15 a 15.30 h.

15.30 a 16 h.

16 a 17.30 h.

17.30 a 17.45 h.

11.15 a 11.45 h.


