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JORNADAS DE NEONATOLOGIA

GIRONA 2020

* Unidad de Neonatologia y UCIP del Hospital Universitari de Girona Dr.
Josep Trueta.
* Centro de formacién NIDCAP Barcelona: Hospitales Vall d'Hebron y Dr.

Josep Trueta.

e Profesionales relacionados con la asistencia al recién nacido durante el
ingreso en la unidad neonatal y en el seguimiento después del alta.
* Familiares de recién nacidos que han requerido ingreso en una unidad

neonatal.

En los dltimos afios el cuidado neonatal ha evolucionado hacia una visidn
cada vez mds compleja y holistica del recién nacido, integrando a las
familias e implicando a multiples profesionales de disciplinas y dmbitos
muy diversos, no sélo durante el ingreso en la unidad neonatal, sino
también en la etapa prenatal y después del alta. En este contexto, la
capacidad para trabajar en equipo de manera cohesionada, coherente y
coordinada, es un elemento imprescindible para ofrecer una atencién de

calidad y para garantizar la continuidad asistencial.
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Se presentan dos jornadas independientes, con distintos formatos y

contenidos, pero con el mismo hilo conductor y los mismos objetivos:

e Aportar y actualitzar conocimientos sobre aquellos momentos de la
atencién al recién nacido en los que el trabajo en equipo constituye un
reto.

* Compartir experiencias y reflexionar sobre la importancia del trabajo en
equipo en la atencién neonatal.

* Proporcionar herramientas para mejorar los resultados, el funcionamiento
y la satisfaccion de los equipos (tanto profesionales como familiares)
implicados en el cuidado neonatal.

* Presentar experiencias de integracién de nuevas disciplinas en las

unidades neonatales que puedan servir como lineas de mejora.

Jornada de actualizacidén en el cuidado integral del recién
nacido y su familia: ponencias impartidas por profesionales expertos de
diferentes dmbitos, a partir de experiencias novedosas y exitosas de
trabajo en equipo en momentos clave de la atencién neonatal, desde la

etapa prenatal hasta el seguimiento después del alta.

Jornada Ibérica NIDCAP: presentacién de experiencias de
trabajo con los equipos y las familias en las unidades neonatales de
diferentes hospitales de la Peninsula Ibérica que cuentan con profesionales
NIDCAP. Talleres en grupos multidisciplinares de reflexién y discusién a
partir de ejemplos practicos relacionados con el trabajo con los equipos y

las familias en el entorno de |la asistencia neonatal.
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Plazas limitadas.

Existe la posibilidad de inscribirse a una o a ambas jornadas.
Precio de la inscripcidn:

* Un dia: 40 euros

e Dos dias: 60 euros

El precio de la inscripcidn sirve para costear los gastos de los desayunos y
los almuerzos, ademds de la documentacidén. La cesidn por parte de la
Generalitat de Catalunya en Girona del Auditorio Josep Irla es gratuita.

Todas las inscripciones deben formalizarse a través del formulario de la

Jornada: http://www.icsgirona.cat/ca/JornadasNeonatologia

Se admitirdn las anulaciones que se realizen antes del 4 de mayo de 2020.

Por gastos de anulacién, se devolverd el 85% del importe de la inscripcién.

Solicitada acreditacién al Consell Catala de Formacié Continuada de les
Professions Sanitaries-Comisién de Formacién Continuada del

Sistema Nacional de Salud.

Se entregard certificado de asistencia a aquellos participantes que hayan
asistido al 100% de las horas de la Jornada y que hayan cumplimentado la

encuesta de satisfaccidn.

Auditori Josep Irla. Mail: ucin.girona.icsegencat.cat
Edifici de la Generalitat de Girona. Teléfono: 972940292
Plaga Pompeu Fabra, 1


http://www.icsgirona.cat/ca/JornadasNeonatologia

JORNADAS DE NEONATOLOGIA
PROGRAMA PROVISIONAL

JUEVES 4 DE JUNIO

Acogida y entrega de documentacién

Inauguracién de las jornadas
Miquel Carreras, gerente de la Regié Sanitaria Girona.
Lluis Mayol, director clinico del Servicio de Pediatria del Hospital Universitario

de Girona Dr. Josep Trueta

Trabajo multidisciplinar prenatal

Anna Maroto, obstetra. Angela Gregoraci, neonatéloga. Natalia Artigas,
psicéloga. Anna Pujolas, madre de Pere, Aitana y Marti. Hospital Dr. Josep

Trueta de Girona.

Golden Hour en un hospital nérdico

Isabel de las Cuevas, neonatdéloga. Hospital Universitario Marqués de Valdecillas

de Santander.

Controversias en la asistencia del recién nacido en la sala de

partos

César Ruiz, neonatélogo. Hospital Universitari Vall d’Hebron de Barcelona.

El impacto positivo de las relaciones saludables

Laia Buerba, psicéloga y coach especializada en el acompafiamiento a equipos.

PAUSA-CAFE

Organizacién del trabajo en equipo en Tiibingen. Rol del

profesional NIDCAP e inclusién de las familias

Natalie Wetzel, enfermera neonatal. Hospital de Tibingen, Alemania.

Inclusién de la farmacéutica clinica en el equipo neonatal

Raquel Aguilar, farmacéutica. Hospital Dr. Josep Trueta de Girona.
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Inclusién de las familias. (Cudles son los retos?
APREMGIR (Associacié de Prematurs de Girona).

Inclusién de la logopeda en el equipo neonatal

Ivet Clemente, logopeda. Hospital de Palamds y Hospital Dr. Josep Trueta de

Girona.

ALMUERZO

Retos en la coordinacién del seguimiento después del alta

Ndria Vergés, madre de Arnau, Marti y Natalia. Eva Juscafresa, fisioterapeuta

CDIAP Baix Emporda. Lourdes Badet, pediatra CAP Sant Feliu de Guixols.

El recién nacido prematuro en edad escolar

Cristina Serra, neuropediatra. Hospital Nostra Sra de Meritxell de Andorra y
Unidad de trastornos del aprendizaje escolar del Hospital Sant Joan de Déu de
Barcelona y Ester Rafel, directora del Equipo de Asesoramiento y Orientacidn

Psicopedagdgica GI0 de la Selva.

El papel de un equipo de soporte a la cronicidad complejay

atencién paliativa pediatrica en la Unidad Neonatal

Mireia Crehuet, pediatra. Dolors Casellas, neuropediatra. Equipo de Soporte a
la Cronicidad Compleja y Atencién Paliativa Pedidtrica de la provincia de

Girona.

Controversias en técnicas y rutinas de la unidad neonatal

José Carlos Justo, neonatélogo. Laura Martinez, enfermera neonatal. Unidad

de Neonatologia y UCIP del Hospital Dr. Josep Trueta

CLAUSURA
Josep Perapoch, jefe de seccién. Marta Fabrellas. Supervisora de enfermeria.
Unidad de Neonatologia y UCIP del Hospital Universitari de Glrona Dr. Josep

Trueta.
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Las Jornadas Ibéricas NIDCAP nacieron como un punto de encuentro entre centros de
formacién y profesionales de hospitales que estuvieran realizando formacién o cuidados
NIDCAP. Se han celebrado anualmente desde 2011, de forma itinerante en diversos
hospitales de la geografia peninsular.

Girona toma el relevo del Hospital del Algarve, en Faro, sede de la 8% reunidn. En esta
ocasién nuestra intencién es abrir la jornada a profesionales y familias interesadas en los
temas tratados, todos ellos desde la perspectiva de los Cuidados Centrados en el

Desarrollo y en la Familia.

PROGRAMA CIENTIFICO

830290 Acogiday entrega de documentacién

929150, Presentacién de la jornada

91529.45h. La Hospitalizacién compartida. Haciendo de la necesidad

virtud.

Estrella Gargallo y Alicia Saleices, enfermeras neonatales. Hospital

Vall d’Hebron, Barcelona

94521050, Apoyando familias y nifios con cardiopatia congénita en

unidades neonatales

Fétima Clemente, neonatdéloga. Hospital Sao Joao, Porto

1015270450, Habitaciones familiares en una UCIN. Un reto para los

profesionales

Maria Lépez Maestro, neonatéloga. Hospital 12 de octubre, Madrid

1045211150 PAUSA-CAFE
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111521145 h.

114521315 h.

13.15a14.30 h.

1430a15h.

15215.30 h.

1530216 h.

1621730 h.

113021745 h.

Empoderando a las familias a través de su inclusién en los
cuidados

Elsa Silva, enfermera neonatal. Hospital del Algarve, Faro

Talleres simultaneos de discusién

ALMUERZO

Proyecto experiencia del paciente
Ana Riverola, neonatoléga y Monica Zapata, consultora. Hospital Sant Joan de

Déu Barcelona.

Espai coixins, espacios de reflexién para profesionales
Natalia Artigas, psicéloga perinatal. Hospital de Girona Dr Josep Trueta,

Girona

Soporte a las familias desde las asociaciones

Asociacién de padres de nifios prematuros

Talleres simultaneos de discusién

Clausura

I G li Hospital Universitari de Girona
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